
 

 

OPEN KYOKUSHIN PORTUGAL 
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Bulletin No. 1 

 
1. INTRODUÇÃO 

A ASSOCIAÇÃO KYOKUSHINKAI PORTUGAL tem o prazer de o convidar para o OPEN 

KYOKUSHIN PORTUGAL 2026 a ser realizado em Mindelo, Vila do Conde, Portugal. 

O evento terá lugar no Pavilhão Desportivo do agrupamento escolar D. Pedro IV, R. da Fonte 735, 4485-
489 Mindelo, Vila do Conde, Portugal. 

2. PAVILHÃO 

 

 



 

 

3.  ALOJAMENTO 
A ORGANIZAÇÃO IRÁ OFERECER 2 NOITES DE ALOJAMENTO GRÁTIS PARA AS 
PRIMEIRAS 50 INSCRIÇÕES. 

4. VIAJAR 
Do Aeroporto do Porto á cidade de Vila do Conde a viagem de carro são cerca de 15 minutos. 
Deve chegar ao hotel na sexta-feira, 16 de outubro antes das 20 horas. 

5. CATEGORIAS 
(FORMULÁRIO EM ANEXO PAR AS CATEGORIAS DE PESO) 

5.1 KUMITE: 

MASCULINO FEMININO 
BENJAMIN / ASSISTENTE DE 06 A 07 ANOS BENJAMIN / ASSISTENTE DE 06 A 07 ANOS 

BENJAMIN / ASSISTENTE DE 08 A 09 ANOS BENJAMIN / ASSISTENTE DE 08 A 09 ANOS 

BENJAMIN DE 08 A 09 ANOS BENJAMIN DE 08 A 09 ANOS 

INFANTIL DE 10 A 11 ANOS INFANTIL DE 10 A 11 ANOS 

JUVENIL DE 12 A 13 ANOS JUVENIL DE 12 A 13 ANOS 

CADETE DE 14 A 15 ANOS CADETE D 14 A 15 ANOS 

JUNIOR DE 16 A 17 ANOS JUNIOR DE 16 A 17 ANOS 

SÉNIOR 18 ANOS e + SÉNIOR 18 ANOS e + 

VETERANOS +40 ANOS VETERANOS +40 ANOS 

VETERANOS +50 ANOS VETERANOS +50 ANOS 

 

5.2 KATA 

MASCULINO FEMININO 

06 A 016 ANOS 06 A 16 ANOS 

JUNIOR E SÉNIOR 17 anos e + JUNIOR SÉNIOR 17 anos e + 

Atenção: 

As regras detalhadas sobre Kumite e Kata podem ser consultadas em 3 anexos: 

• Regras da Competição Kata 

• Regras de Competição Categorias Infantil e Juvenil. 

• Regras de Competição Sénior 

A Equipe de Arbitragem estará sob a supervisão do Juiz Chefe shihan Antonio Pereira 

O sorteio acontecerá no dia 06 de dezembro de 2024 a partir das 20:00. 

A Equipa de árbitros estará sob a supervisão do Juiz Principal shihan Antonio Pereira. O 

sorteio realizar-se-á no dia 16 de outubro de 2026 a partir das 20h00. 

 



 

 

5.3 PROTEÇÕES OBRIGATÓRIAS 
CONSULTE O ANEXO REGRAS DE KUMITE PARA CRIANÇAS E ADULTOS. 

5.4 PROTEÇÕES HOMOLOGADAS. 
VEJA O APÊNDICE REGRAS DE KUMITE PARA CRIANÇAS E ADULTOS. 

Proteções aprovadas pela AKP/KWF: 

O AKP/KWF pode permitir outros tipos de proteções somente se tiverem o mesmo nível de 

proteção e mantiverem estética semelhante aos aprovados pelo AKP/KWF, devendo ser 

aprovados pelo Juiz Principal do Campeonato. 

6. DURAÇÃO DO COMBATE 

CONSULTE O APÊNDICE REGRAS DE KUMITE PARA ADULTOS E CRIANÇAS. 

6.1 KATAS  

CONSULTE O APÊNDICE REGRAS DE KATA. 

A competição será dividida em duas rodadas caso tenhamos mais de 4 competidores por 

categoria. Quatro competidores com as pontuações mais altas avançarão para as finais. 

Observe atentamente e selecione as categorias de peso corretas, a equipe de árbitros poderá 

expulsar os participantes caso o peso não seja o mesmo informado na Ficha de Inscrição. 

A Equipe de árbitros pode modificar as categorias se não houver participantes suficientes. 

Importante: Cada participante deverá identificar-se com Cartão de sócio da AKP e Passaporte 

KWF ou Bilhete de Identidade. 

O prazo para envio é 15 de novembro de 2024. Após esta data não aceitamos mais inscrições. 

7. REGISTO 
Envie sua Ficha de Inscrição para a organização do campeonato: 
E-mail: geral@kyokushin.pt 
A pesagem e a verificação serão feitas no sábado de manhã às 9:00 horas no pavilhão. 

8. VERIFICAÇÃO 
Esta verificação será acompanhada pelos membros da AKP 
A taxa de participação por atleta é de 20€. Este valor deve ser pago online no momento da 
inscrição, para os que não pagaram online deverão o fazer junto do Tesoureiro da AKP.  
O atleta participante em kumite e kata - pagará 30€. 

mailto:geral@kyokushin.pt


 

 

No check-in e pesagem, deve estar preparado para fornecer os seguintes documentos em 
papel: 

• Autorização parental (somente para concorrentes menores de 18 
anos). Formulário de Isenção de responsabilidade do atleta. 

• Identidade ou Passaporte (para verificar a nacionalidade e idade).  

• Certificado e médico (somente para competidores de kumite). 
• Deve pagar a taxa de participação. 
• Todos os membros do AKP/KWF devem apresentar seu passaporte KWF. 

9. CURSO DE ÁRBITRO 
O Curso de Árbitros e reunião de treinadores será realizada em hora e local a informar no 
Boletim 2. 
A inscrição no curso de arbitragem é gratuita, exceto para aqueles que desejam obter o título de 
Juiz ou Árbitro concedido pela Federação Portuguesa de Kyokushin. 
A taxa e os requisitos são: Juiz nacional: 30€. Árbitro nacional: 50€. 

10. SAYONARA 
Na noite de sábado haverá a Sayonara para todos. Esperamos que se junte à festa. 

O custo é de 30 euros por pessoa. Poderá comprar os ingressos na sexta-feira durante o 
registo. 

11. INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

Mais informações serão fornecidas no Boletim nº 2. 

Desejamos-lhe muito sucesso na prova e uma agradável estadia em Vila do Conde. 

Osu! 

Shihan Antonio Pereira Presidente 

Federação de Kyokushin 


